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Résumé

L’hospitalisation en milieu psychiatrique pour anorexie mentale (AM) fut quasiment le
premier traitement de I’AM, mais la pratique de ce type de soins a considérablement
évolué durant le siecle dernier en ce qui concerne les modalités thérapeutiques et les
indications. Nous exposons ici les arguments cliniques qui existent dans la littérature
internationale pour déterminer dans quel type de service de soins les sujets anorexiques
doivent étre hospitalisés. Puis, nous discutons pourquoi, a notre sens, dans 'idéal, les
sujets anorexiques nécessitant une hospitalisation devraient étre pris en charge en
milieu psychiatrique spécialisé, alors que la plupart du temps ce sont des manifestations
somatiques qui déclenchent ces hospitalisations. Enfin, et avant de conclure, nous
illustrons cette discussion par le modele de programme de soins qui a été développé a
I'institut Mutualiste Montsouris.
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